Processos Resultados Resultados Impacto

Problemas i ivi Realizacoes P o . -
Melos Fundos Atividades ¢ Intermédios Finais socioeconémico
7 , ST STT-- - - CTTTT-TTTT=T=T==========71
z 1
T3 Regulamento geral T9 Criagdo da 1 » I
regulamentacao 1 1
especifica dos ! . \ |
apoios : 5 ! » 1 T34 - Integrag&o dos
. / 1 intervencionados na
T4 PO ISE; PO Lisboa; : | comunidade
PO A_Igarve" (e.strL.Jtura. de T10 Criagdo do 1 - Redugéo dos fatores que
gestao e técnica; meios sistema de gestéo e 1 Tl d ituacoes d
logisticos e tecnoldgicos; ieetlls Gk 1 ! an uze/m asl Tag?es e | T38 Aumento da
modelo de governagao) 30/ | ! pobreza efoul 8xciusao socia empregabilidade
governagao N (4 Y dos participantes preg

delegagéo de dos GD
competéncias(siste
ma de informagao,
procedimentos
administrativos,
monitorizacao,
avaliagéo...)

T1 Persisténcia de
situagdes de pobreza

T2 Exclus&o 599'?' Abordagens territoriais /
elevada em territorios equipas especializadas:

deprimidos CLDS

T39 Reducgao da

pobreza e da
T11 Desenho e
langamento de

avisos
(Elegibilidades,
Formas de

apoio, Grupos-

alvo, Critérios de

selegéo) -

T32 - Aumento de T36 - Participaggo de exclusao social da
participago civica e criangas e jovens em populagéo
I'eSiliénCia daS fam"ias atividades associadas a
uma cidadania plena

Ta Incidéncia de
desemprego [TdMa]

T26 - Agoes de informagdo e acompanhamento familiar e
parental dirigidas aos GD no sentido de os dotar de
competéncias e informagado sobre os seus direitos,

T20 Atividades conducentes a realizagéo de condigdes de parentalidade, habitos saudaveis para tornar
agbes dirigidas aos agregados familiares e as familias mais resilientes e participativas na sociedade
respetivas criangas e jovens de baixos realizadas
rendimentos

- Aumento de

comportamentos - Melhoria dos contextos

associados a estilos de familiares das criangas e T40 Redugdo de
vida saudaveis jovens

Tb Pobreza infantil [Tdmb]

outros fatores que
- Maior proteg&o e - Satisfagdo das conduzem &

promogao dos direitos necessidades basicas elvete sasEl e

das criangas e jovens das criangas e jovens

Tc Isolamento de

pessoas idosas [TaMc] T6 Intervencéo familiar e

parental, preventiva da
pobreza infantil

T12 Agdes de
ativacao da procura
(estratégia de
comunicagao)

- Agdes que conduzam a igualdade de acesso das criangas
e jovens de GD a servigos essenciais e garantam o combate
a discriminagao

- Aumento de respostas

e obreza
Td Territérios com p

populagao
estigmatizadas, com
instituicdes locais pouco
dindmicas [TdMd]

T33 - Envelhecimento
ativo dos participantes:
participagao na vida
economica e cultural
das suas comunidades

e na definicdo de - Diminuicao da violéncia
as pessoas idosas e com

T13 Andlise e

7P 50 d selecao das
IOLOCA0O operacgdes a

envelhecimento ativo e apoiar
apoio a populagao idosa

T37 - Diminuig&o do
isolamento e da solidao
sénior T4
Fortalecimento do
g\ desenvolvimento
comunitario dos
territérios

T27 - Agdes de informacéo sobre envelhecimento ativo e
saudavel dirigidas a populacao idosa realizadas

T21 Atividades conducentes a realizagéo de - Projetos que desenvolvam respostas de acompanhamento
agbes dirigidas a populagéo idosa de idosos, atividades de animag&o e culturais, politicas e solugdes que
empreendedorismo sénior, de autonomia e combate ao Ihes digam respeito diiEEne

isolamento....

T30 — Aumento de competéncias, consciencializagdo e informacéo

T14 Processamento
dos apoios
financeiros e
acompanhamento
da execugao fisica

T8 Desenvolvimento e financeira das

- Aumento do recurso a - Maior qualidade de vida deprimidos

T22 - Atividades conducentes a realizagao de servigos publicos

acdes de promogao da auto-organizagao dos
habitantes do territério

T28 - Associagdes criadas/revitalizadas

- Instrumentos facilitadores do acesso das pessoas a T30 - Aumento de
servigos publicos de utilidade publica desenvolvidos respostas / dinamismo da
comunidade (associagdes)

social, capacitagao operagoes
comunitaria e intervengao
em contextos de

- Atividades conducentes a realizagdo de

agbes de integragao/ acompanhamento/ - AgBes de intervengdo social em contextos de emergéncia
intervencao social

emergéncia social e de TS5 - Incluséo social plena
cenarios de excegao. Monlt.orlfagaoe - o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
avaliagdo das 1
Intervengdes I 1
1 W —> i 1
J ! I
e | Aumento de
consciéncia/ R tad Efeit.
. . . . - . i esposta dos eitos nos
Siglas: Resposta das entidades beneficiarias - Disponibilizagdo do servigo Capacidades destinatarios destinatérios
CLDS - Contratos Locais de Desenvolvimento Social dos
PO — Programa Operacional destinatarios

GD - Grupos desfavorecidos

Nota: Esta TdM abrange trés geragdes dos CLDS; quando os elementos se
referem a apenas uma ou duas geracdes, estas estdo devidamente identificadas;
quando se referem as trés geragdes ndo ha qualquer mencéo.



Problemas

T1 Incidéncia de
desemprego sobretudo
desemprego de longa
duracao, de baixos
salarios e de baixas
qualificagdes

T2 Necessidades
especificas na
integragéo no mercado
de trabalho e no acesso

as qualificagdes, com
variagdes na
intensidade a medida
que as situacdes se
mantém nos percursos
dos individuos

T3 Descoincidéncia
entre a oferta de
emprego e os atributos
da procura

Meios

Processos Fundos

Atividades Realizacoes

Resposta das entidades beneficiarias: disponibilizacdo do servigco

Resultados
Intermédios

Resultados Finais

MECANISMOS: influéncia em fatores
comportamentais dos destinatarios

Efeitos nos destinatarios

Impacto
socioeconémico

T27 Aumento do emprego
edas
atividades econémica
da populagao dos
territérios deprimidos

T28 Redugéo da pobreza
e da excluséo social da
populacao

Siglas:

CLDS - Contratos Locais de Desenvolvimento Social
PO — Programa Operacional

GD — Grupos desfavorecidos

Notas:

* CLDS 5G: “capacitagdo empregabilidade e integragdo social
de grupos migrantes

** CLDS 5G: empregabilidade de jovens, de cuidadores
informais, de pessoas com deficiéncia, de pessoas LGBTQIA+,
migrantes, no combate a segregagéo do género, e de pessoas
em situagéo de vulnerabilidade

*** CLDS 5G: dirige-se ndo so a jovens mas em geral as
pessoas em idade ativa e inclui-se a dimens&o da criatividade
na abordagem a atividade empresarial



TdMb - Apoios as agdes no ambito da Intervengao familiar e parental, preventiva da pobreza infantil

(Eixo 2)

Problemas

T1 Pobreza infantil e
insuficiente garantia dos
direitos basicos e de
cidadania

T2 Desigualdades no

acesso na educagao e
formacéo dos jovens

T3 Ciclos
intergeracionais de
pobreza

Meios

Processos Fundos

Atividades

T4 - |dentificagdo e triagem de
familias de baixos rendimentos
(4G/5G)

- Preparagao das acdes de
capacitagado/qualificagédo (Divulgacdo
dos cursos;
selegdo/encaminhamento dos
formandos; constituigdo dos grupos
de formagao; organizagédo dos
recursos humanos e fisicos para o
desenvolvimento dos cursos;
leccionamento dos cursos;
acompanhamento e avaliagdo das
acoes...)

- Contratagao do Gestor da Infancia
(5G)

- Atualizagéo dos processos
contabilisticos e o dossier técnico
das agdes a desenvolver

Realizagoes

T5 - Agoes de informagao as familias, sobre os
seus direitos (3G/4G) realizadas;

- Acoes de informagao que incentivem o
associativismo, a participagédo e intervengéo
civica das criangas, jovens e familias (5G)
realizadas

T6 Agoes para o desenvolvimento de
competéncias e aconselhamento em situagao
de crise e de mediagao em situagao de
conflitos familiares em familias com criangas
(3G/4G) realizadas

T7 Agoes de promocgao de:
- Estilos de vida saudaveis nos jovens

- Integracao social (educagao, saude, desporto
educagao para a cidadania plena) realizadas

T8 Agoes de acompanhamento por um Gestor
da Infancia no ambito do Nucleo Local para a
Garantia da Infancia (Gl) (5G) realizadas

T9 Agoes de acompanhamento de
proximidade de apoio a infancia e juventude
(5G) realizadas

T10 Agoes para a igualdade de acesso das
criancas e jovens em situacdo de vulnerabilidade
a servigos essenciais de qualidade (cuidados de

primeira infancia, educacao e atividades em
contexto escolar, saude, alimentagdo saudavel e

habitagcdo condiga, para a concretizagdo dos
objetivos da Gl) (5G) realizadas

T11 AgOes para a inclusdo e o combate a
discriminagao das criancas e jovens em
situagao de especial vulnerabilidade, em razao
da sua origem e condicdo (5G) realizadas

Resultados
Intermédios

T12 - Aumento da consciéncia dos
proprios direitos e deveres

- Aumento da capacidade de reivindicar
esses direitos e de se envolver
civicamente

T13 Melhoria das competéncias
parentais

T14 Aumento do conhecimento sobre
estilos de vida saudaveis (criangas e
jovens)

T15 Aumento do desenvolvimento de uma
intervencao local, integrada e participada

T16 Maior capacidade de:
- detegao de problemas

- articulagao de respostas para
mitigar situagdes de excluséo na
infancia e juventude
(ex. acesso, discriminagao...)

T19 - Aumento da autoprotegéo e
autopromogao dos direitos das
criangas e jovens
- Maior acesso de criangas e jovens
a servicos publicos essenciais

Resposta das entidades beneficiarias - Disponibilizacao do servigo

Aumento de consciéncia / Capacidades dos

destinatarios
e
Melhoria na disponibilizagao do servigo

Resultados Finais

T17 Maior envolvimento comunitario:
maior participagao cidada dos
jovens, [dos idosos - TdMc] e

populacdo em geral

T18 Resiliéncia e empoderamento
das familias melhorados

Impacto
socioeconémico

T20 - Participacéo de
criangas e jovens em
atividades associadas a
uma cidadania plena
T22 Redugéo da

vulnerabilidade

- Melhoria dos contextos
familiares das criangas e
jovens | socioeconomica das

familias

T23 Diminuigao da
situagéo da pobreza
infantil (criancas e
jovens)

T24 Fortalecimento do
desenvolvimento
comunitario dos

territérios deprimidos

criangas e jovens

Siglas:
CLDS - Contratos Locais de Desenvolvimento Social

Efeitos nos destinatarios

PO — Programa Operacional
GD - Grupos desfavorecidos
Gl — Garantia para a Infancia




TdMc - Apoios as agdes no ambito da promogao do envelhecimento ativo e apoio a populagéo idosa

(Eixo 2 3G e Eixo 3 4G/5G)

Problemas Atividades

T4 - Planeamento para a criagao de
mecanismos de diagndstico participativos
(5G)

- Criagao e apoio a redes e parcerias
locais (terceiro setor, escolas, IPSS,
empresas, autarquia,...), com protocolos
formais

- Preparagao das agdes de
capacitagado/qualificagao (Divulgagéo dos
cursos; selegcdo/encaminhamento dos
formandos; constituicdo dos grupos de

T1 Pobreza dos
idosos e insuficiente
garantia dos direitos

basicos e de
cidadania

T2 Isolamento de

pessoas idosas ou
com mobilidade
reduzida

T3 Ciclos
intergeracionais de
pobreza

Meios

Processos Fundos

formacao; organizagéo dos recursos
humanos e fisicos para o
desenvolvimento dos cursos;
leccionamento dos cursos;
acompanhamento e avaliagdo das
acoes...)

- Atividades conducentes a projetos de
voluntariado

- Atualizagédo dos processos
contabilisticos e do dossier técnico das
acoes a desenvolver

- Criacéo de redes informais de vizinhanga
e institucionais (5G)

- Contratagao do Gestor 60+ (5G)

Realizacoes

T5 - Agbes socioculturais que promovam a autonomia da
populacéo idosa (3G/4G) realizadas

- Agdes de combate a solidao e ao isolamento (3G/4G)
realizadas

- Projetos de voluntariado de proximidade (3G/4G) inter e
intrageracionais (5G) realizados

- Agdes com as Universidades de Terceira Idade (ou de
natureza similar) e com as escolas realizadas (5G)

- Atividades itinerantes de caracter informativo, cultural, de
animagao, entre outros, realizadas (5G)

T7 Plataformas de consulta e
participagao como os “Conselhos
de Vizinhos” e “Bairros
Sustentaveis” (idosos e PCDI ou
risco de dependéncia e
T6 ‘Forum incapacidade) implementadas
Envelhecimento’,
¢érgéo de reflexao T8 Espagos de inovag&o social
e agao (Espaco Inov) para a

estratégica experimentagao de solugdes que
implementado considerem as necessidades e
(5G) expetativas da populagéo idosa
criados

T9 Projetos de empreendedorismo
sénior criados

T10 Acdes de acompanhamento personalizado de idosos
realizado (5G)

T11 Agles de consciencializagao e sensibilizagdo sobre violéncia

as pessoas idosas e com deficiéncia

(dos proprios, da sociedade e das instituicoes) realizadas (5G)

Resultados Intermédios

T12 - Aumento das competéncias dos
idosos, em geral e para a cidadania

- Aumento da consciencializagdo para o
envelhecimento ativo e saudavel

- Aumento da consciéncia dos préprios
direitos e deveres

- Aumento da capacidade de reivindicar
esses direitos e de se envolver
civicamente [=TdMb]

T13 Maior

solidariedade
intergeracional [TdMb]

T14 Aumento de

respostas/iniciativas

de cultura, historia e

tradigao local criadas
pelos/com os proprios

T15 Aumento do
acompanhamento
multidisciplinar,
interinstitucional e
multinivel

T16 - Aumento da
autonomia das pessoas
idosas e com deficiéncia

T17 - Aumento da

consciéncia sobre violéncia I8

as pessoas idosas e com
deficiéncia

Resultados Finais

T18 - Aumento do
envelhecimento ativo -
Aumento da participagdo das
pessoas idosas, com
incapacidade e deficiéncia na
vida econdmica e cultural das
suas comunidades

- Aumento da participacao
das pessoas idosas, com
incapacidade e deficiéncia

nas definicdo de politicas e
solucdes que lhes digam

B do tecido institucional local e da

Impacto
socioecondomico

T20 Fortalecimento do

desenvolvimento comunitario e

acessibilidade nos territérios dos
CLDS

respeito

- Aumento do recurso a
servigos publicos

4 T21 Melhoria da acessibilidade
nos territérios dos CLDS

T19 - Diminui¢cao do
isolamento solidao e
vitimizacao das pessoas
idosas

T22 Diminuigao da situagao de

exclusao, isolamento, solidao e
b Vvitimizacdo das pessoas idosas
e com incapacidade ou risco de

- Diminuigéo da violéncia
as pessoas idosas e com

deficiéncia incapacidade

- Maior qualidade vida

Resposta das entidades beneficiarias - Disponibilizagcdo do servigo

Aumento de consciéncia /
Capacidades dos
destinatarios

Efeitos nos destinatarios




TdMd - Capacitagdo e desenvolvimento comunitarios

(Eixo 3 3G; Eixo 4 4G/5G)

Resultados Resultados Impacto

Problemas ivi izaco . - S . -
Atividades Realizagoes Intermédios Finais socioeconémico

T6 - Estimulo dos grupos alvo

- Acompanhamento de técnicos
facilitadores T9 Agdes de apoio técnico a auto-organizagao dos habitantes e a criagéo / |
- Disponibilizacao de espacgos para guarda revitalizagado de associagoes (de moradores, tematicas ou juvenis) realizadas
de material de desgaste e de apoio
(3G/4G)

T15 Aumento da capacitagao T21 Aumento de respostas /
para a organizacao e - Bg dinamismo da comunidade
participagao comunitaria (associagoes)

T7 Preparagao da interligagéo entre as
intervencdes a desenvolver e os diferentes " . e T16 Aumento da igualdade do acesso a servigos
T T8 € TR TR o e €6 T10 Instrumentos fa.c.llltador?s (-10 aces’so das pessoas a §erwgos publicos essenciais e de proximidade (cuidados de satde,
dimens&o municipal de utilidade publica, a nivel local desenvolvidos B alimentacao, habitagio condigna e apoio social T23 Fortalecimento do

(3G/4G) integrado) a pessoas em situagdo de isolamento desenvolvimento
e/ou exclusio social comunitario e do tecido

T11 Agoes de integragao dos agregados familiares mais vulneraveis na institucional local e

T1 Territérios com comunidade:

Instituigdes locais pouco
dinamicas

acessibilidade nos

- Atividades culturais, recreativas, desportivas e de educagdo para uma T17 - Aumento da SEHTeE o G

T2 Escassez de oferta de igualdade e cidadania plenas consciéncia dos proprios
produtos e servigos nos
territorios

T8 - Planeamento, criagéo e divulgagao
das atividades

direitos e deveres
- Ativagao dos direitos das
pessoas em situagdes de
vulnerabilidade

- Atividades de divulgagao e informagao aos cidaddos mais vulneraveis, sobre
os seus direitos e deveres, e promogao do seu associativismo, participagao e

- Criagao de equipas especializadas de DT DO ]

acompanhamento dos grupos alvo realizadas

T3 Territérios com

estigmas T24 Redugédo da

exclusao social e da

T4 Territérios como pobreza da populagéao
espagos em que
necessidades das
populagdes nao sao
respondidas

- Parcerias (articulagado) com outras

Meios
Processos Fundos

T18 Diminuigéo da discriminagao
dos cidadaos em situagao de
N vulnerabilidade, especialmente
em razéo da sua origem,
condigao ou situagao de
deficiéncia ou dependéncia T22 Inclusé&o social plena

entidades da Rede Social e da sociedade T12 - Agbes que promovam a inclusdo e o combate a discriminagao dos
civil cidaddos em situagéo de vulnerabilidade, especialmente em razdo da sua
origem, condigdo ou situagado de deficiéncia ou dependéncia realizadas
- Preparacao das acdes de
capacitagao/qualificacao (Divulgacdo dos
cursos; selegao/encaminhamento dos
formandos; constituicdo dos grupos de
formacao; organizacao dos recursos
humanos e fisicos para o

T5 Comunidades com
necessidades de
capacitagéo

T13 - Agoes de acompanhamento de proximidade as situagoes de
vulnerabilidade (modelo de intervengéo social baseado na identificagéo de
gestores de caso) realizadas
T19 Aumento do
desenvolvimento de uma
intervengéao local, integrada e
participada

desenvolvimento dos cursos; - Agdes integradas de enquadramento e acompanhamento, de pessoas em
leccionamento dos cursos; situagéo de sem abrigo realizadas
acompanhamento e avaliagdo das
acoes...)

(5G) T14 - Acoes de intervengao social em contextos de emergéncia, em
articulagdo interinstitucional e multinivel, junto de grupos de migrantes em
situagao de extrema vulnerabilidade ou outros que requeiram apoio e
intervencdes de caracter imediato realizadas

T20 - Aumento das respostas em contextos de
emergéncia social

- Maior consciéncia coletiva dos contextos de
- Acoes de informacao e formagao e outras iniciativas sobre emergéncia emergéncia social

social realizadas

Aumento de

. AP consciéncia/ Resposta nos territorios /
Resposta das entidades beneficiarias Capacidades dos Efeitos nos destinatsrios

destinatarios
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