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Retos en el manejo del dolor crénico
en el territorio transfronterizo Galicia-Norte de Portugal.
Innovacidon y Desarrollo de Nuevas Estrategias

en el Sector Sanitario
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Jornada networking PAINLESS:
Retos en el manejo del dolor crénico

en el territorio transfronterizo Galicia-Norte de Portugal.

Innovacién y Desarrollo de Nuevas Capacidades Médicas.

La Universidad de Santiago de Compostela (USC) y Fundacién Finnova organizan este evento de
networking el viernes 6 de junio de 2025. El Simposio tendrd lugar en el salén de actos de la Facultad de

Psicologfa, en Santiago de Compostela, de 9.30 a 18:00 horas.

En el contexto de la Unién Europea, segin la Federacién Europea del Dolor (2023), aproximadamente el 20
% de la poblacién padece dolor crénico, es decir, unos 150 millones de personas, lo que lo convierte en uno
de los principales desafios sanitarios del continente. Su impacto trasciende el dmbito médico, afectando
también a la economfia y al bienestar social. A pesar de ello, continia siendo una condicién subestimada y
frecuentemente mal tratada, lo que ha llevado a las instituciones europeas a considerarlo una prioridad en sus

politicas de salud publica y cohesién social.

Desde la UE se han impulsado iniciativas para abordar el dolor crénico a través de programas de
investigacién como Horizon Europe, asi como programas de cooperacién en contextos transfronterizos,
transnacionales e interregionales como Interreg. Estas iniciativas apoyan redes de profesionales sanitarios,
fomentan el intercambio de buenas pricticas y formulan recomendaciones para mejorar la educacién médica

en materia de dolor.

El encuentro estd disefiado para ser un espacio de discusién, a través de mesas redondas, en las que se

compartirdn ideas sobre cémo es actualmente el manejo del dolor crénico, y cémo podria mejorarse.

El evento estd dirigido a profesionales de la salud en atencién primaria, unidades de dolor, y servicios de
oncologia; agencias de innovacién y formacién en los servicios de salud; gerentes y responsables de la toma de
decisiones en cuestiones de salud en la Euroregién; y representantes de los programas Horizon Europe e

Interreg.

Este evento ofrece una oportunidad tnica para quienes buscan mejorar el abordaje del dolor crénico, asf

Ccomo para conocer las nuevas estrategias terapéuticas.

INFORMACION ADICIONAL DEL DESARROLLO DEL EVENTO

Salén de actos - Facultad de Psicologia - Universidad de Santiago de Compostela

Campus Vida, Calle Xosé Marfa Sudrez Nufiez, s/n, 15782 - Santiago de Compostela, A Corufia, Espafia

Viernes 6 de junio de 2025

9:30 - 18:00 h (Formato presencial y online + retransmisién en streaming)

Contacto de la organizacion local: Maria Teresa Carrillo de la Pefia, Catedratica de Universidad
mteresa.carrillo@usc.es

Link de inscripcion: Presencial: https://bit.ly/44L1tVw | Online: https://bit.ly/430lzQA
Fecha limite: 5 de junio de 2025
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JORNADA NETWORKING

PAINLESS
i FECHA: ‘ © HORA: O LUGAR
Viernes 6 junio 2025 9:30 - 18:00 Salén de actos

Facultad de Psicologia (USC)

RECEPCION DE ASISTENTES
9:30 - 9:45

BIENVENIDA
9:45 - 10:00

POR DEFINIR
Representante de la Universidad de Santiago de Compostela

[Presencial] — Lengua: Espafiol

MARIA TERESA CARRILLO DE LA PENA
Catedrdtica en la Universidad de Santiago de Compostela

[Presencial] — Lengua: Espafiol

JUAN MANUEL REVUELTA PEREZ

Director General de Fundacién Finnova

[Presencial] — Lengua: Espafiol

ANA RAMOS

Directora Fundacién Galicia Europa

[Presencial] — Lengua: Espafiol
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MESA I: RETOS EN LA GESTION SANITARIA EN EL AREA TRANSFRONTERIZA

10:00 - 10:45

PATRICIA PAZOS CRESPO

Subdirectora de Atencién Primaria. Conselleria de Sanidade

[Presencial] — Lengua: Espafiol

POR DETERMINAR

POCTEP Portugal - ADC - Agéncia para o Desenvolvimento e Coesdo SERGIO CINZA

[Presencial/Online] — Lengua: Portugués SANJURJO
Meédico de Atencién

POR DETERMINAR

Primaria, Area
Representante Ministério da Savide Portugal
Sanitaria de Santiago
[Presencial/Online] — Lengua:

POR DETERMINAR
Representante Saride Regional do Norte, Portugal

[Presencial/Online] — Lengua:

MESA II: OPORTUNIDADES FINANCIERAS EN EUROPA PARA

LA INVESTIGACION EN DOLOR CRONICO
10:45-11:30

NUNO ALMEIDA

Agrupacién Europea de Cooperacién Territorial Galicia-Norte Portugal

[Presencial/Online] — Lengua: Espafiol-Portugués

IVAN RARIS
Gerente Cliister Savide Galicia

[Presencial — Lengua: Espafiol

JUAN MANUEL
NURIA CAMPMANY REVUELTA
Collaboration Lead - EIT Health Spain i
PEREZ

[Presencial] — Lengua: Espafiol
Director General de

JOAO DOMINGUES DE AZEVEDO Fundacién Finnova

Gestor Senior De Innovacion Y Programas Europeos -
Fundacién Empresa-Universidad Gallega (FEUGA)

[Presencial] — Lengua: Espafiol-Portugués

HUGO PRAZERES

i3S - Instituto de Investigacdo e Inovagdo em Satide da Universidade do Porto

[Presencial] — Lengua: Portugués
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DESCANSO - CAFE
11:30 - 12:00

MESA III: RETOS Y NECESIDADES DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS
EN EL MANE]JO DEL DOLOR CRONICO
12:00 - 13:00

TIRSO DOCAMPO FERREIRA

Fisioterapeuta en Atencién Primaria. Area Sanitaria de Vigo

[Presencial] — Lengua: Espafiol

M° JESUS GOBERNA IGLESIAS
Enfermera en Unidad de Dolor. Complejo Hospitalario

Universitario de Vigo (CHUVI)

[Presencial] — Lengua: Espafiol

SERGIO CINZA SANJURJO

Meédico de Atencion Primaria, Area Sanitaria de Santiago

[Presencial] — Lengua: Espafiol

SUSANA ROMERO YUSTE

Jefa del Servicio de Reumatologia. Complejo Hospitalario

Universitario de Pontevedra

[Presencial] — Lengua: Espafiol

13:00 - 14:00

ROSA CONDE
ALONSO
Responsable de la
Formacion Continuada
de Facultativos
Complejo Hospitalario
Universitario de

Pontevedra

MESA 1V: PROPUESTAS DE MEJORA DE LA COORDINACION ENTRE SERVICIOS (GUIAS CLINICAS)

JOSE JAVIER CARCELLER RUIZ

Unidad del dolor. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago (CHUS)

[Presencial] — Lengua: Espafiol

MARIA JOSE FARALDO VALLES

Responsable de la Unidad de Asesoramiento Cientifico-Técnico, Avalia-t

[Presencial] — Lengua: Espafiol

MONICA MAYO

Jefa de la Unidad del Dolor. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo (CHUVI)

[Presencial]- Lengua: Espafiol

YOLANDA
TRINANES PEGO
Doctora por la
Universidade de

Santiago de Compostela
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COMIDA Y ESPACIO NETWORKING

14:00 - 15:30

MESA V: ANALISIS DE BARRERAS PARA LA IMPLEMENTACION DEL MODELO BIOMEDICO.
PAPEL DE LA FORMACION EN DOLOR
15:30 - 16:30

ROSA CONDE ALONSO
Responsable de la Formacion Continuada de Facultativos

Complejo Hospitalario Universitario de Pontevedra
[Presencial]- Lengua: Espafiol

GUILLERMO BILBAO

Responsable de la formacién en Fisioterapia

[Presencial] — Lengua: Espafiol

MARIA

JOSE MARIA ROMERO FIDALGO
Agencia Gallega de Conocimiento en Salud (ACIS)

[Presencial — Lengua: Espafiol

LOPEZ-CORCHON
Fisioterapeuta.
Granada

FEDERICO MONTERO
Responsable de la Unidad de Afrontamiento activo del dolor de Valladolid.

[Presencial] — Lengua: Espafiol

6| PAGE palliativeprojects.eu/painless/




This project has received funding from European Union’s
Horizon Europe Research and Innovation Programme under
Y V0 A ] = P Grant Agreement N°101057367

MESA VI: CO-CREACION DE SOLUCIONES INNOVADORAS:
CONSTRUYENDO PUENTES ENTRE PACIENTES Y PROFESIONALES

16:30 - 17:30

FEDERICO MONTERO
Responsable de la Unidad de Afrontamiento activo del dolor de Valladolid.

[Presencial] — Lengua: Espafiol

RAFAEL OCAMPO PINEIRO
Economista. Presidente de la Asociacién Gallega de Fibromialgia (AGAFI)

[Presencial] — Lengua: Espafiol

ELENA M° LOPEZ BLANCO
Abogada. Presidenta de Asociacién de Fibromialgia y Fatiga crénica del MARIA TERESA
Noroeste (AFINOR) CARRILLO DE LA
[Presencial] — Lengua: Espafiol PENA
Catedrdtica en la
DIEGO PINAL FERNANDEZ Universidad de Santiago de
Compostela

Inwestigador post-doctoral de la Universidad do Minho (Portugal)

[Presencial] — Lengua: Espafiol

LOIS BALADO TOME
Periodista de “La Vog de Galicia”

[Presencial] — Lengua: Espafiol

POR DETERMINAR

Representante de la Asociacién Espafiola contra el Cdncer

[Presencial/Online] — Lengua: Espafiol

CIERRE DE LA JORNADA

17:30 - 18:00
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