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Resumo da Intervencao do Secretario de Estado do Planeamento e

Desenvolvimento Regional, Hélder Reis
Painel “40 anos de adesao de Portugal na CEE” - Mostra dos Fundos Europeus, em
Coimbra (dezembro 2025)

Aintervencéao de Hélder Reis, Secretario de Estado do Planeamento e
Desenvolvimento Regional, constituiu uma andalise sobre os 40 anos de adesao de
Portugal a Unido Europeia, estruturada entre o reconhecimento dos sucessos
historicos e a antecipagao dos desafios futuros.

Apresenta-se um resumo alargado dos principais eixos do seu discurso:

1. Alnevitabilidade da Escolha Histérica

Hélder Reis defendeu convictamente que a adesao de Portugal em 1986 nao foi
apenas uma opg¢ao, mas uma necessidade estratégica para a qual "nao havia
alternativa". Para o Secretario de Estado, esta decisao foi o pilar que permitiu
consolidar a democracia portuguesa, abrir o pais ao mundo e integrar Portugal
num projeto de paz, cooperacao e progresso partilhado.

2. Impacto Tangivel e Modernizagao

O Secretario de Estado enfatizou que a transformacgao operada nao foi abstrata,
mas concreta e profundamente territorial. Destacou como os fundos europeus
funcionaram como instrumentos centrais para:

e Modernizacao Econémica: O acesso ao mercado Unico sem barreiras
alfandegarias impulsionou as exportagdes e atraiu investimento direto
estrangeiro em setores vitais como a industria automovel,
metalomecanica e agricultura.

. Estabilidade e Moeda Unica: A adeséo ao Euro foi apontada como um
fator de estabilidade a longo prazo, facilitando o comércio e permitindo a
reducdo das taxas de inflagao e de juro para as empresas e familias.

e Qualificagao e Servigos: Os fundos permitiram modernizar
infraestruturas, qualificar pessoas e reforgar servigos publicos essenciais,
criando capacidades duradouras no tecido econdmico e institucional.
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3. Uma Analise Critica: Desafios e Desvantagens
De forma franca, Hélder Reis nao evitou os pontos mais sensiveis da integragao:

e Burocracia Europeia: Identificou o excesso legislativo e a lentiddo dos
processos de decisdo como uma "burocracia ma" gue muitas vezes
paralisia a acao.

e Perdade Soberania: Reconheceu que a participacao na Unido Econdémica
e Monetaria limitou a autonomia nacional em termos de politica monetaria,
cambial e orcamental.

e Dependéncia de Fundos: Alertou para o risco de a economia portuguesa
se ter tornado excessivamente dependente dos fluxos financeiros
europeus.

e Concorréncia: Notou que a abertura de mercados trouxe dificuldades de
ajustamento a setores tradicionais que tiveram de se readaptar.

4.Visao Estratégica: Coesao e Competitividade

Para o futuro, o orador defende que os fundos europeus devem deixar de ser
vistos apenas como financiamento para passarem a ser uma ferramenta de
politica publica orientada para resultados. Estabeleceu um principio
fundamental: "nao ha competitividade sustentavel sem coesao". Segundo o
Secretario de Estado, nenhuma transigao (seja climatica ou digital) sera bem-
sucedida se deixar territdrios ou pessoas para tras.

5. Prioridades até 2050
O discurso projetou o planeamento regional como o pilar para enfrentar as
grandes transformacgdes em curso:

e Transicgoes Criticas: A transicao climatica, a digital e as alteragcdes
demograficas sao 0s novos eixos de pressao.

e Autonomia Estratégica: Sublinhou a necessidade de reforcar a autonomia
da Europa em setores vitais.

o Regioes Ultraperiféricas: Manifestou a preocupacéao de Portugal, em
conjunto com Espanha e Franca, em defender o Artigo 349 no préximo
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quadro financeiro, garantindo que as regidoes ultraperiféricas (como

Madeira e Agores) nao sejam esquecidas.

Perante desafios como as alteracdoes demograficas e a necessidade de
autonomia estratégica, Hélder Reis reforcou que o planeamento e o
desenvolvimento regional continuam a ser pilares essenciais da agao governativa.
Concluiu apelando a responsabilidade de honrar a escolha feita ha 40 anos para

construir um futuro mais préspero € justo.
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